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online workshop VJBV - Module 1 -

e S e wes

Hoi,

Wat leuk dat je meedoet met de online workshop Vertel Jouw Baby's Verhaal (VJBV)!

De workshop bestaat uit drie modules met elk een eigen werkboek. Bij het werkboek ontvang je
ook video's waarin ik je alle lessen toelicht. Bekijk eerste de video van de les en ga dan pas aan
de slag in het werkboek.

Je kunt het werkboek uitprinten en invullen. Het is ook mogelijk om het werkboek digitaal in te
vullen. Vergeet dan niet om eerst een kopie op te slaan op je computer alvorens je hem invult.

Door het volgen van de stappen uit de werkboeken en de bijbehorende opdrachten uit te voeren
bespaar je tijd en is het uitvoeren van de vervolgstappen makkelijker. De online workshop is zo
ingericht dat je met elke stap en opdracht makkelijk, snel en naar volledige wens dat droom
baby fotoboek voor je kind maakt.

Nog even een belangrijke note!

Het copyright van de online workshop Vertel Jouw Baby’s Verhaal ligt bij Sapna-albums.

Het is niet toegestaan om de inhoud van dit werkboek en van de videolessen op enige mogelijke
manier te verspreiden. Ongewenste verspreiding op welke manier dan ook zal juridische
gevolgen hebben.

Bij twijfel niet doen, of per e-mail toestemming vragen via info@sapna-albums.nl.

Succes!

Lieve groet, Vanita

O
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MODULE 1 - MAAK EEN ONTWERPPLAN

Voordat we beginnen met het maken van het baby fotoboek is het belangrijk om vast te stellen
hoe je wilt dat het baby fotoboek er straks uitziet. Dit zorgt er namelijk voor dat:

1. Je sneller en makkelijker de juiste foto’s voor het baby fotoboek kunt selecteren.

2.Je aanzienlijk tijd bespaart bij het maken van het baby fotoboek in de album software.

3.Het babyalbum één geheel wordt in termen van stijl en opmaak. Het helpt je om je verhaal
duidelijk te krijgen, vorm te geven en te vertellen in het baby fotoboek. En het helpt je om het
baby fotoboek in een consistente stijl op te maken.

4.Het motiveert en enthousiasmeert je om de volgende stappen te nemen voor het maken van
het baby fotoboek, omdat je al een goed beeld hebt van hoe dit er straks uit gaat zien.

En dit doen we door het maken van een ontwerpplan voor het baby fotoboek.

Het ontwerpplan bestaat uit drie onderdelen:

1. het bepalen van de persoonlijke stijl voor de opmaak,
2. de indeling van het baby fotoboek en

3. de teksten in het baby fotoboek.

Elk onderdeel wordt in deze module behandelt in een aparte les.

Achterin dit werkboek vind je een worksheet * Mijn ontwerpplan hierin kun je alle richtlijnen
voor jouw ontwerpplan invullen zodat je aan het eind van deze module een overzichtelijk
ontwerpplan hebt. Deze kun je dan makkelijk bij de uitwerking van de volgende modules erbij
houden, zodat je in een oogopslag kunt zien waar het baby fotoboek aan moet voldoen.

Voordat we aan de slag gaan met het maken van het ontwerpplan is het belangrijk om alvast een
keuze te maken in de fotoboek aanbieder bij wie jij het baby fotoboek wilt gaan maken. Dit
omdat elke aanbieder verschillende opties biedt en het belangrijk is dat de keuzes die jij maakt
voor het ontwerpplan ook mogelijk zijn in het fotoboek software programma van de gekozen
aanbieder .

Wellicht heb je al een voorkeur voor een fotoboek aanbieder. Zo niet dan kun je de
onafhankelijke fotoalbum test gebruiken om een keuze te maken. Deze wordt elk jaar uitgevoerd
en de meest recente uitslagen vind je hier:

https://www tipsfotoalbummaken.nl/testuitslagen/fotoalbums/

Voor de top drie uit de test en nog een paar fotoboek aanbieders waar ik ervaring mee heb en
die vrij bekend zijn, heb ik een kort overzicht gemaakt van de voor het ontwerpplan belangrijke
onderdelen. Je vind dit overzicht op de volgende pagina.
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Overzicht beoordeling Fotoboek aanbieders Sapna-albums

Fotofabriek

Foto indeling: genoeg keuze voor verschillende indelingen per aantal foto’s op een pagina,

ook is het mogelijk om bestaande thema'’s voor je album te kiezen

Keuze clip-arts & achtergronden: clip-arts ruime keuze, achtergronden alleen een kleur kiezen
Kleuren: alle kleuren zijn mogelijk met invullen kleurcode

Lettertypes: ruime keuze

Fotogoed
Foto indeling: Beperkte keuze in verschillende indelingen per aantal foto’s op pagina

Keuze clip-arts & achtergronden: beperkt en niet eigentijds
Kleuren: alle kleuren mogelijk met invullen kleurcode
Lettertypes: ruime keuze, echter weinig gangbare en moderne lettertypes.

Saal Digital
Foto indeling: genoeg keuze voor verschillende indelingen per aantal foto’s op een pagina,

ook is het mogelijk om bestaande thema’s voor je album te kiezen
Keuze clip-arts en achtergronden: ruime keuze en eigentijds
Kleuren: alle kleuren mogelijk met invullen kleurcode

Lettertypes: ruime keuze

CEWE

Foto indeling: genoeg keuze voor verschillende indelingen per aantal foto’s op een pagina
Keuze clip-arts en achtergronden: clip-arts beperkt, achtergronden ruime keuze en gedeeltelijk
eigentijds (wit met beperkte vulling)

Kleuren: alle kleuren mogelijk met invullen kleurcode

Lettertypes: ruime keuze

Albelli

Foto indeling: genoeg keuze voor verschillende indelingen per aantal foto’s op een pagina,
ook is het mogelijk om bestaande thema'’s voor je album te kiezen

Keuze clip-arts en achtergronden: ruime keuze en eigentijds, achtergronden wel veelal geheel
gevuld.

Kleuren: alle kleuren mogelijk met invullen kleurcode

Lettertypes: ruime keuze

Profotonet

Foto indeling: genoeg keuze voor verschillende indelingen per aantal foto’s op een pagina,
ook is het mogelijk om bestaande thema’s voor je album te kiezen

Keuze clip-arts en achtergronden: ruime keuze

Kleuren: alle kleuren mogelijk met invullen kleurcode

Lettertypes: ruime keuze

Q@é\lﬁm
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LES 1- BEPAAL JE PERSOONLIJKE STIJL

We gaan aan de slag met het vaststellen van de stijl die jij graag terugziet in het baby fotoboek.
Die persoonlijke stijl wordt bepaald door een viertal elementen:

1. De plaatsing van foto’s

2.De kleuren in het baby fotoboek

3.Het gebruik van stijlelementen, zoals achtergronden en clip-arts

4. Het lettertype, indien je teksten wilt gebruiken

Misschien heb je al een goed idee over hoe je wilt dat het baby fotoboek van je kind eruit moet
zien qua stijl.

Je kunt als uitgangspunt het geboortekaartje of de babykamer nemen voor de stijl van het baby
fotoboek.

Heb je dat niet of wil je een andere stijl, dan helpt het om voorbeelden te bekijken en zo te
bepalen wat jij mooi vindt.

Ik geef je een voorbeeld van drie veel voorkomende stijlen en de bijbehorende kenmerken:

1. Een romantische stijl voor het baby fotoboek kenmerkt zich door rustige pagina’s met niet te
veel foto’s, het gebruik van zachte kleuren, stijlelementen met hierin bijvoorbeeld ornamenten,
bloemen en veren en een sierlijk lettertype.

2.Een moderne stijl kenmerkt zich weer door foto’s die heel strak zijn uitgelijnd op de pagina’s
van zoveel mogelijk gelijke grootte, minimalistisch gebruik van kleuren en dan het liefst
natuurlijke tinten, stijlelementen die hierbij passen zijn strakke lijnen en vlakken en een strak
lettertype.

3.Een speelse stijl kenmerkt zich door foto’s die elkaar deels kunnen overlappen en kunnen
variéren in grootte en uitlijning op de pagina. De kleuren zijn vaak iets meer in het oog springend
en dus feller, stijlelementen zijn kleurrijk en vrolijk en bevatten vormen en plaatjes zoals
voertuigen en dieren en lettertypes zoals handgeschreven lettertypes.

Natuurlijk kun je ook zelf een eigen stijl samenstellen.
Kies vijf woorden die de gewenste stijl van het baby fotoboek voor jouw kind kenmerken.
Denk hierbij aan woorden zoals:

lief, stoer, warm, zacht, romantisch, rustig, speels, vrolijk, minimalistisch, strak, modern, etc.

>>Vul deze woorden in bij onderdeel 1 in het template ‘Mijn ontwerpplan’.
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1. De plaatsing van foto’s

Je kunt natuurlijk elke pagina anders indelen en al gaande beslissen hoe je de foto’s het mooist
vindt staan. Maar het hebben van richtlijnen, zorgt ervoor dat het baby fotoboek een eenduidige
uitstraling behoudt en niet te druk wordt. Ook werkt het tijdbesparend om hier al van tevoren
over na te denken. En het gaat je later in het proces helpen bij het selecteren van de babyfoto’s
en bij het vaststellen van de gewenste grootte van je baby fotoboek.

De richtlijnen die we gaan vaststellen hebben betrekking op:
1. Het aantal foto's per spread

2.De manier van plaatsing ofwel uitlijning van de foto's
3.Het formaat van de foto’s

Toelichting
1. Het aantal foto’s per spread

Dit spreekt vrij voor zich. Ga je voor een minimalistische look voor het baby fotoboek en dus een
beperkt aantal foto's op een spread (twee aaneensluitende pagina’s) of houd je wel van een
wat speelsere look met meerdere foto’s per spread. Bepaal voor jezelf hoeveel foto’s per spread
jij over het algemeen in het baby fotoboek wilt plaatsen. Zelf kies ik als richtlijn altijd een aantal
van 3- 6 foto’s per spread. Dit is een algemene richtlijn waarbij je bij speciale pagina’s natuurlijk
kunt afwijken. Kijk naar wat jij mooi vindt.

2. De manier van plaatsing van foto’s ofwel lay-out

Ga voor jezelf na of je graag alle foto’s op een spread strak uitgelijnd wilt hebben of dat je het
juist leuk vindt als foto's elkaar bijvoorbeeld overlappen of wisselend zijn uitgelijnd (de een
hoger en de andere iets lager). Je kunt er zelfs voor kiezen om foto’s deels schuin te plaatsen op
een pagina. Wel adviseer ik je om dit niet te vaak te doen en niet bij alle foto's op een spread,
omdat dit al gauw een onrustige uitstraling aan je fotoboek geeft.

3. Het formaat van de foto’s

Je kunt foto’s natuurlijk op allerlei formaten opnemen in het baby fotoboek. Zo kun je op een
pagina verschillende formaten foto’s plaatsen, zoals liggend en staand door elkaar. Maar je kunt
er ook voor kiezen om alle foto’s op een pagina in een vast formaat te plaatsen. En je kunt zelfs
een foto vullend over de gehele pagina plaatsen (mits de kwaliteit van de foto dit toelaat, hier
komen we later in de workshop nog op terug).

Bepaal voor jezelf of je de foto’s op een pagina zoveel mogelijk in een formaat wilt houden of dat
je afwisseling van formaat juist leuker vindt. Hierbij geldt dat het aanhouden van een formaat
meer rust creéert en afwisseling van formaat een speelser karakter geeft. Let op, ook dit is weer
een algemene richtlijn, waar je op bepaalde pagina’s natuurlijk wel van kunt afwijken.

Speciale pagina’s

Zoals ik eerder al aangaf kan het voorkomen dat je af wilt wijken van je algemene richtlijn en dit
komt vaak voor bij speciale pagina’s zoals de eerste spread van elk hoofdstuk, een compilatie
van meerdere foto’s van een moment of hoogtepunt en bijvoorbeeld bij een maandoverzicht
van de groei van je kind. Hier kom ik later in deze module nog op terug.

>> Bekijk verschillende baby fotoboek voorbeelden zoals bij je fotoboek aanbieder en op
mijn speciale Pinterestbord hierover:
https://nl.pinterest.com/sapnaalbums/babyalbum-stijl-plaatsing-van-fotos/

>>Vul op bij onderdeel 2 van het template ‘Mijn ontwerpplan’ de richtlijnen in die jij wilt
aanhouden voor de plaatsing van de foto’s.

A
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2. De kleuren in het baby fotoboek

De kleuren in het baby fotoboek zijn heel bepalend voor de stijl en sfeer die het uitstraalt.
Belangrijk dus om hier goed aandacht aan te besteden.
Hoe bepaal je nu de perfecte kleuren voor het baby fotoboek van je kind?

Ik adviseer je om niet te veel verschillende kleuren te gebruiken. Een combinatie van drie kleuren
geeft vaak het mooiste resultaat. Deze kleuren kun je eventueel wel in verschillende tinten
gebruiken, zoals lichter en donkerder.

Voor de kleurkeuze kun je gebruik maken van de kleuren uit het geboortekaartje en/of de
babykamer of je kunt zelf een kleurencombinatie samenstellen.

Een combinatie van drie kleuren kun je als volgt kiezen:

1. Een neutrale kleur, zoals wit, grijs of beige

Deze gebruik je veelal in de achtergrond en zorgt door het hele album voor eenheid

2.Een hoofdkleur, zoals roze, blauw of geel

De hoofdkleur contrasteert met de neutrale kleur en kun je gebruiken voor stijlelementen zoals
lijnen, kaders en plaatjes

3.Een ondersteunende kleur, dit is een kleur die goed combineert met je hoofdkleur en een
verbinding vormt tussen de neutrale en hoofdkleur

Natuurlijk kun je ook voor twee kleuren kiezen, een neutrale en hoofdkleur. Mocht je voor meer
dan drie kleuren willen kiezen, dan raad ik je aan om de overige kleuren wel in dezelfde
kleurschakering te houden en niet hele uiteenlopende kleuren te gebruiken.

Ik deel met je twee websites die je kunt gebruiken bij het kiezen van een mooi kleurenpalet.
De eerste is design-seeds.com en de tweede is coolors.co.

Je kunt bij beide websites zelf een kleurenpalet samenstellen door te kiezen voor een
hoofdkleur en hier bijpassende kleuren bij te zoeken of je laten inspireren met verschillende
vooraf samengestelde kleurenpaletten. Elk kleurenpalet op de website bestaat uit zes kleuren.
Heb je de gewenste kleuren gevonden, noteer deze dan.

Controleer bij je gekozen fotoboek aanbieder welke kleurcode je kunt invoeren om de juiste
kleur te vinden, over het algemeen is dit de HTML/HEX code die met een # begint.

Wil je de exacte kleuren uit het geboortekaartje gebruiken? Dan kun je de kleurcodes opzoeken
of opvragen bij de leverancier of ontwerper waar je het kaartje hebt besteld.

Of je kunt bij coolors.co een digitaal voorbeeld van het geboortjekaartje of een foto hiervan
inladen en hieruit de juiste kleuren inlcusief hun kleurcode kiezen. Ditzelfde kun je doen met een
foto van de babykamer.

>> Noteer de codes van de neutrale, hoofd en ondersteunende kleur bij onderdeel 3 in het
template ‘Mijn ontwerpplan’. Indien gewenst schrijf je ook de codes van de overige
kleuren of kleurtinten die je wilt gebruiken hier op.
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3. Het gebruik van stijlelementen

Stijlelementen zijn achtergronden, kaders, lijnen, vlakken en plaatjes ook wel clip-arts genaamd.
Stijlelementen kun je gebruiken om het baby fotoboek echt dat persoonlijke tintje mee te geven
en om het verhaal van je kind zijn eerste jaar nog levendiger te maken. En dit hoeft helemaal niet
heel veel werk te zijn. Vaak denken mensen dat het gebruiken van stijlelementen heel complex
is en/of dat het baby fotoboek dan een soort scrapbook wordt.

Maar niets is minder waar. De ontwerpen die ik bijvoorbeeld maak zijn juist heel stijlvol. Ik ga je
precies uitleggen hoe jij dit eenvoudig zelf kunt doen.

Vaststellen categorie voor stijlelementen

Eerst gaan we vaststellen binnen welke categorie jij stijlelementen wilt toevoegen aan het
babyalbum. Ik heb een opdeling gemaakt in drie categorieén stijlelementen:

1. Een thema: Bij een specifiek thema kun je denken aan het thema van de babykamer en/of het
geboortekaartje. Maar je kunt ook kiezen voor iets waar je kind weg van is, zoals auto’s,
vliegtuigjes of vlinders.

2.Een specifieke vorm: Je kunt er ook voor kiezen om een specifieke vorm als stijlelement te
laten terugkomen in het babyalbum, zoals driehoekjes of hexagons. Deze kun je zelfs toepassen
als kader voor bepaalde foto’s. Je kunt ze verschillend gebruiken, geheel gevuld of alleen omlijnt.
3. Alleen een kleur of kleurencombinatie; Dit past heel goed bij een moderne en minimalistische
look. Hierbij gebruik je de gekozen kleur of kleurencombinatie in stijlelementen als de
achtergrond, kleurvakken en/of lijnen.

Natuurlijk kun je een thema stijlelement ook combineren met een kleur of kleurencombinatie
stijlelement, zoals kleurvakken en lijnen. Andere combinaties van soorten stijlelementen raad ik
niet aan, omdat dit het baby fotoboek te druk kan maken.

>> Maak een keuze voor de categorie stijlelementen die jij wilt toepassen in het baby
fotoboek van je kind en vul dit in bij onderdeel 4 in het template ‘Mijn ontwerpplan’.

Specifieke stijlelementen selecteren

Nu we het soort stijlelement hebben gekozen gaan we de specifieke stijlelementen selecteren.
Ik kies zelf altijd voor een beperkt aantal stijlelementen die op verschillende pagina’s
terugkomen. Door dit te doen creéer je rust en eenheid door het hele baby fotoboek.

Dit zijn een aantal richtlijnen die je kunt aanhouden:

- Achtergrond: maximaal 3 verschillende

- Kaders: maximaal 4 verschillende

- Lijnen & vlakken: maximaal 4 verschillend in grootte en dikte

- Plaatjes of clip-arts: maximaal 4 verschillende en zoveel mogelijk in dezelfde stijl

Kies in het gekozen fotoboek softwareprogramma per stijlelement een beperkt aantal welke je
gaat gebruiken. Plaats deze bijvoorbeeld al op een of meerdere pagina’s, deze pagina(’s) kun je
later als je het baby fotoboek hebt gemaakt uiteraard weggooien. Zo heb je een goed overzicht
van de stijlelementen die je wilt gebruiken en kun je ook gelijk zien of ze mooi bij elkaar passen.
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4. Het lettertype

Vind je het leuk om tekst toe te voegen aan het baby fotoboek, dan is het belangrijk om een
bijpassend lettertype te kiezen bij de opmaakstijl van het baby fotoboek. De tekst die je wilt
toevoegen kan heel minimaal zijn met alleen korte samenvattende kopjes of uitgebreidere
toelichtende teksten.

Lettertypes zijn er in vele verschillende soorten. Er bestaan verschillende groepen lettertypes die
de keuze voor een passend lettertype verduidelijkt. Dit zijn de grofweg meest gebruikte
categorieén:

- Serif-lettertypes of schreef-lettertypes: Deze lettertypes zijn te herkennen aan de lijnen van
de letters met kleine krullen en zwierige uiteindes. Een T in serif-lettertype heeft bijvoorbeeld
kleine haakjes of fijne lijnen aan het eind van de dwarse lijn en de basis van de staande lijn.

- Sans-serif-lettertypes of schreefloos-lettertypes: Deze hebben geen krullende uiteindes aan
het einde van de lijnen van de letters. Arial en Calibri zijn twee veelgebruikte lettertypes van
deze groep. Sans-serif-lettertypes zien er daardoor wat netter en minder rommelig uit en zien
er ook iets moderner uit.

- Calligraphy-lettertypes: Deze elegante lettertypes imiteren het uiterlijk van formele
handgeschreven letters (handlettering). Cotische zwarte letters en sierlijke schuingedrukte
letters zijn de twee belangrijkste variaties binnen dit lettertype.

- Handschriftlettertypes: Terwijl het calligraphy-lettertype doorgaans elegant en evenwichtig is,
zijn handschriftlettertypes informeler en hebben ze een nonchalante schrijfstijl. Bij deze
categorie horen zowel duidelijke stripboeklettertypes als lettertypes die lijken op krabbels alsof
iemand snel zijn handtekening heeft gezet.

Bij sommige fotoboek aanbieders kun je bij het maken van een fotoboekm qua lettertype kiezen
uit de lettertypes die je zelf op je computer hebt staan. Als je dit leuk vindt kun je dan ook zelf
een lettertype zoeken op bijvoorbeeld dafont.com of 1001freefonts.com en deze gratis
downloaden op je computer, zodat je deze in het baby fotoboek kunt gebruiken.

Ca weer naar je fotoaboek softwareprogramma of kijk op een van de zojuist genoemde websites
en kies een lettertype die past bij de opmaakstijl die jij hebt gekozen. Je kunt eventueel twee
lettertypes kiezen die goed met elkaar combineren, een voor de kopjes en een voor de teksten
zelf. Maar houd het bij maximaal twee verschillende lettertypes, want ‘less is more’

>>Vul bij onderdeel 5 in het template ‘Mijn ontwerpplan’ in welke lettertype(s) je gaat
gebruiken.
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LES 2 - DE INDELING VAN HET BABY FOTOBOEK

Het is handig om van tevoren vast te stellen hoe je exact het baby fotoboek gaat indelen. Hoe
specifieker je in dit stadium bepaalt hoe het baby fotoboek wordt ingedeeld, hoe makkelijker het
wordt om in de volgende module een selectie van de babyfoto’s voor in het baby fotoboek te
maken. Ook kun je dan het maken van het baby fotoboek straks makkelijk opdelen.

1. De indeling

Ik raad aan om te werken met zogenaamde hoofdstukken. Deze hoeven niet per se als aparte
hoofdstukken met titel en al in het baby fotoboek zo worden aangegeven. Maar het gaat puur om
het opdelen van het verhaal wat je wilt vertellen over het eerste jaar van je kind.

Je kunt het baby fotoboek op verschillende manieren indelen. Veelal wordt gebruik gemaakt van
een chronologische volgorde. Maar er zijn natuurlijk ook andere opties.

1. De chronologische indeling

Hierbij begin je vaak bij de bevalling, dan komt de kraamtijd en vervolgens de maanden 1tot en
met 12 waarin je je kind ziet groeien. Je sluit af met de eerste verjaardag van je kind. Dit is een
hele efficiénte indeling omdat je foto’s vaak ook chronologisch opgeslagen zijn op je computer
of telefoon. Hierdoor is het makkelijk om de foto’s per hoofdstuk te selecteren en in het baby
fotoboek te plaatsen. Dus zoek je voor een tijdbesparende indeling, dan zou ik voor de
chronologische indeling kiezen.

2. De indeling op hoogtepunten of thema’s

Bij deze indeling kies je een aantal hoogtepunten uit het eerste jaar die je gebruikt als
hoofdstukken. Denk hierbij aan hoogtepunten als de bevalling, het kraambezoek, de eerste keer,
vakanties & uitjes, op de opvang, feestdagen, je favoriete speeltjes, je kamer, etc. Per
hoogtepunt cluster je alle foto’s die hier betrekking op hebben. Zo komen alle foto’s van de
eerste keer allemaal bij elkaar te staan, denk aan foto’s als de eerste keer omdraaien, het eerste
lachje, het eerste fruithapje, de eerste keer zelf zitten, etc.

Deze indeling is wat meer tijdrovend, omdat je alle foto’s hiervoor separaat moet uitzoeken en
ordenen en dit kost wat meer tijd. Wel is het een hele leuke out of the box indeling om te
gebruiken.

3. Een combinatie van chronologisch en hoogtepunten

Je kunt in het baby fotoboek de chronologische volgorde ook combineren met de indeling op
hoogtepunten. Zo kun je bijvoorbeeld starten met de bevalling, de kraamweek en dan al het
kraambezoek wat in de loop van de tijd is geweest. Het hoogtepunt is dan het kraambezoek
en vervolgens plaats je alle betreffende foto’s chronologisch in dat hoofdstuk. En per maand
kun je ook een aantal vaste hoogtepunten laten terugkomen, zoals de eerste keer of uitjes.

Extra Tip 1!

Als je kiest voor een chronologische indeling is het leuk om aan het begin van elk nieuw
hoofdstuk, in dit geval de maand, een vaste indeling te hanteren met bijvoorbeeld de mooiste
foto’s van die maand en een korte tekst over die maand. In module 3 laat ik je hier specifieke
voorbeelden van zien.

Extra Tip 2!

Om de groei van je kind goed te kunnen zien, is het een leuk idee om het baby fotoboek af te
sluiten met een jaaroverzicht van alle groeifoto’'s per maand. Dan kun je in een oogopslag zien
hoe je kind in de loop van het jaar is veranderd. Je kunt hiervoor, als je dit hebt bijgehouden,
de maandelijkse mijlpaalfoto’s gebruiken. In module 3 laat ik je hier specifieke voorbeelden van
zien.

i

[

v
j ! albums 9 © 2021 Sapna-albums. Alle rechten voorbehouden

\



online workshop VJBV - Module 1 -

Om je op weg te helpen welke hoogtepunten je zou kunnen opnemen in het baby fotoboek,
heb ik een lijst voor je opgesteld met must-have foto’s die in het baby fotoboek thuishoren.
Je kunt hieruit zelf een selectie maken welke je graag in het baby fotoboek van jouw kind wilt
opnemen. Je kunt zelfs achter elke mijlpaal noteren hoeveel foto’s je hiervan zou willen
opnemen.

>> Bepaal voor jezelf welke indeling je voorkeur heeft en maak een lijst met de hoofdstukken
die je wilt gebruiken op volgorde en eventuele subcategorieén per hoofdstuk.
Vul dit in bij onderdeel 6 in het template ‘Mijn ontwerpplan’.

>> Kruis bij onderdeel 7 in het template ‘Mijn ontwerpplan’ in de lijst ‘Must-have foto’s voor
in het baby fotoboek’ aan welke foto’s jij wilt opnemen in het baby fotoboek van jouw kind.
En vul eventueel het aantal foto’s in.

2. Bepaal de grootte van het baby fotoboek

Nu we de indeling voor het baby fotoboek hebben bepaald gaan we ook alvast de grootte van
het baby fotoboek bepalen. Zo heb je een goede richtlijn voor het aantal foto's dat je gaat
selecteren in module 2.

Hoe bepaal je nu de grootte van je album?

1. Kijk allereerst naar hoeveel je maximaal wilt uitgeven aan het baby fotoboek, bepaal dus je
budget.

2. Kies bij je gekozen fotoboek leverancier het gewenste formaat en het maximale aantal
spreads/pagina’s wat past binnen jouw budget. Houd ook rekening met het soort omslag je wilt.
3. Bepaal eventueel hoeveel spreads/pagina’s je ongeveer per hoofdstuk wilt opnemen in het
baby fotoboek.

3. Bepaal vervolgens met onderstaande richtlijn het aantal foto's wat je in het baby fotoboek
gaat opnemen.

Kijk in je ontwerpplan bij ' richtlijnen voor de plaatsing van foto's' wat je als richtlijn voor het
aantal foto's per spread hebt opgeschreven en vermenigvuldig dit met het totaal aantal spreads
(twee aaneensluitende pagina's), zoals bepaald in voorgaande stappen.

Nu heb je uitgerekend hoeveel foto's je in het baby fotoboek kwijt kan en heb je een goede
richtlijn om aan te houden bij het selecteren van de foto's in module 2.

Je kunt ook deze algemene richtlijnen aanhouden als je kiest voor 3-6 foto's per spread:
- Fotoalbum van 30 pagina's (15 spreads): 75-90 foto's

- Fotoalbum van 40 pagina's (20 spreads): 100-120 foto's

- Fotoalbum van 50 pagina's (25 spreads): 130-150 foto's

- Fotoalbum van 60 pagina's (30 spreads): 160-180 foto's

>> Noteer bij onderdeel 8 in het template ‘Mijn ontwerpplan’ je maximale budget,
het formaat van je fotoboek, het totaal aantal pagina’‘s in je fotoboek , eventueel uitgesplitst
per hoofdstuk en het totaal aantal foto’s je ongeveer kwijt kan in het baby fotoboek.
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LES 3 - DE TEKSTEN IN HET BABY FOTOBOEK

Ok, we zijn aangekomen bij de laatste les van module 1 Maak een ontwerpplan.

Deze les is optioneel en alleen van toepassing als jij graag toelichtende teksten wilt toevoegen
aan het babyalbum. Het toevoegen van alleen samenvattende kopjes komt aan bod in module 3
Het maken van het babyalbum.

Vaak houd je tijdens het eerste jaar van je kind specifieke mijlpalen bij en schrijf je hier korte
teksten op in een notitieboekje of op je telefoon. Om straks zo efficiént mogelijk die teksten in
het baby fotoboek te verwerken gaan we nu aan de slag om deze teksten alvast te verzamelen
en ordenen in een document.

Heb je dit al gedaan? Top! Dan kun je doorgaan met module 2 Ordenen en selecteren van de
babyfoto’s.

Heb je dit nog niet gedaan? Dan ga je als volgt te werk bij het verzamelen en ordenen van je
teksten:
1. Inventariseer de verschillende plekken waar je teksten over de ontwikkeling van je kind hebt
opgeschreven.
2.Maak een word document aan genaamd ‘Teksten voor in het baby fotoboek (met eventueel de
naam van je kind)'
3.Houd de gekozen hoofdstukindeling uit de vorige les aan en schrijf of zet ze per hoofdstuk over
in het word-document op chronologische volgorde. Noteer zoveel als mogelijk de datum erbij.
Wijzig de teksten nog niet en neem steekzinnen gewoon zo over.
4.Ga nu per maand door de teksten heen:
4.1. Bepaal of je de tekst in een algemene tekst voor die maand kwijt wilt of dat je deze bij een
foto wilt plaatsen.
4.2.(Her)Schrijf zoveel mogelijk de tekst zoals je die in het baby fotoboek wilt opnemen.

Nog een paar richtlijnen die belangrijk zijn om in het oog te houden bij het schrijven van je
teksten voor in het baby fotoboek:

- De focus in het baby fotoboek ligt op de foto’s. De teksten zijn puur ondersteunend.

- Te veel losse teksten op een pagina zorgen voor een onrustige en rommelige uitstraling.

- Heb je relatief veel tekst, cluster deze dan bijvoorbeeld per hoofdstuk. Zo kun je per maand of
hoogtepunt een apart tekstblok toevoegen met bijzonderheden over die maand of dat
hoogtepunt.

- Houd de gekozen indeling van het baby fotoboek in gedachten. Heb je bijvoorbeeld gekozen
voor een of een aantal overzichtspagina’s voor ‘de eerste keer’, dan hoeven de teksten hiervoor
niet uitgebreid te zijn en kunnen alleen woorden zelfs volstaan.

- Een actieve vorm van schrijven is het leukst om het verhaal van je kind zijn eerste jaar terug te
lezen. Dit maakt het verhaal levendig.
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